Dottoressa Adriana Roncella

Nata a Roma, Italia, il 15 maggio 1955
Medico-chirurgo, specialista in Cardiologia e Psicoterapia
Unita’ Operativa Complessa di Emodinamica,ospedale San Filippo Neri, Roma.

La dottoressa Adriana Roncella € nata il 15 maggio 1955 a Roma, dove vive e lavora.

Si e laureta in medicina e chirurgia presso I'Universita La Sapienza di Roma nel 1979, e &
specializzata in cardiologia e psicoterapia.

Dal 1992 é Dirigente Medico di 1° livello presso il Dipartimento di Malattie Cardiovascolari
dell’'ospedale San Filippo Neri di Roma. Da 15 anni sta portando avanti la ricerca nel campo dei
“fattori di rischio psicosociali nella cardiopatia ischemica”.

E’ il ricercatore principale dello studio randomizzato di intervento psicoterapico nei pazienti con
infarto miocardico acuto STEP IN AMI (Short TErm Psycotherapy IN Acute Myocardial Infarction).
Roncella A, et al, One-year results of the randomized, controlled, short-term psychotherapy in
acute myocardial infarction (STEP-IN-AMI) trial, Int J Cardiol
(2013), http://dx.doi.org/10.1016/j.ijcard.2013.08.094.

Per tale studio ha ricevuto il Premio Antonio Meneghetti 2014 per la ricerca in Medicina, Scientific
and Humanistic Research Foundation Antonio Meneghetti.

E curatore e coautore del libro: “Psychotherapy For Ischemic Heart Disease. An Evidence Based
Clinical Approach”, Adriana Roncella and Christian Pristipino editors, Springer 2016.

Ha ricevuto il Premio Antonio Meneghetti 2017 per la ricerca in Medicina per lo studio
PROTOCOLLO DI RICERCA OSSERVAZIONALE RETROSPETTIVO E PROSPETTICO IN
PSICOSOMATICA: AREA CARDIOLOGICA E ONCOLOGICA PSYCHONIC (PSYChosomatic
medicine in ONcologlc and Cardiac disease). Scientific and Humanistic Research Foundation
Antonio Meneghetti.

TITOLI DI STUDIO
1. Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita Statale di Roma il 28-7-
1979 con votazione 110 e lode (media di esami= 28,9). Tesi di Laurea sperimentale
su: “ Importanza e valore medico-sociale del controllo a distanza via cavo dei portatori
di pacemaker elettrici”.

2. Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo il 20-12-1979.

3. lIscrizione all’Ordine dei Medici di Roma e Provincia dall’11-1-1980; attuale iscrizione
all’Ordine dei Medici di Rieti.

4. Specializzazione in Cardiologia conseguita presso I'Universita Statale di Bari il 29-4-
1988 con votazione 50/50 e tesi di specializzazione sperimentale su: “ Ipertensione
polmonare primitiva: esperienza personale di 2 casi trattati con il diltiazem”.

5. Corso quadriennale di formazione in psicoterapia presso la scuola di Ontopsicologia.

6. Legittimazione all’esercizio della Psicoterapia dall’1-9-1999, con iscrizione alla sezione
degli psicoterapeuti del’Ordine dei Medici di Roma e successivo trasferimento
all'Ordine dei Medici di Rieti.



